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Wat gebeurt er als je echt luistert, zonder 
meteen te oordelen? In deze editie spreekt 
Timeys met Geraldine Kemper over 
haar ervaringen, menselijkheid en de 
kracht van kleine dingen die buiten vaak 
vanzelfsprekend lijken.
 
Bekend van onder meer Five Days Inside zag zij 
van dichtbij hoe groot de impact kan zijn van 
aandacht, begrip en een tweede kans. 

Een openhartig interview over veerkracht, 
persoonlijke groei en waarom luisteren zonder 
oordeel soms het grootste verschil maakt.
 
Lees het volledige interview op pagina 5.
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Die eerste dag buiten… ik dacht echt dat ik me anders zou 
voelen. Alsof alles ineens licht was ofzo. Maar eerlijk? Het 
was meer chaos in m’n hoofd dan iets anders. Je loopt naar 
buiten en iedereen verwacht dat je blij bent. En ja, ik was 
blij. Maar ook gewoon… lost.

Ik had wel m’n shit een beetje geregeld. Werk via iemand die ik 
kende van binnen. Gewoon vroeg eruit, werken, geld verdienen. 
Niks bijzonders, maar ik doe het wel. Elke dag. Geen gezeik, geen 
problemen. Ik probeer gewoon recht te lopen nu.

Alleen ja… waar ga je heen na werk?

Dat is het probleem waar niemand het echt over heeft.

Ik slaap hier en daar. Soms bij een mattie op de bank, soms bij 
familie als het kan. Maar dat is geen leven man. Je wil gewoon je 
eigen plek. Even rust. Deur dicht en klaar. Niet het gevoel hebben 
dat je iemand tot last bent.

En probeer maar eens een huis te krijgen… pff.

Iedereen zegt: “je moet gewoon reageren, inschrijven, geduld 
hebben.” Ja, tuurlijk. Alsof ik de enige ben die een huis zoekt. 
Iedereen zoekt. Maar als jij dan ook nog eens met je verleden 
komt… klaar. Gesprek is meteen anders. Je ziet het gewoon aan 
mensen.

“Ja we bellen je wel.”
Ja ja… weet al genoeg.

En kijk, ik snap het ergens wel. Mensen vertrouwen het niet 
meteen. Maar hoe lang blijf je dan vastzitten aan wat je hebt 
gedaan? Ik doe nu alles goed. Werk, geen problemen, niks. Maar 
toch lijk je steeds weer terug bij af.

Binnen dacht ik altijd: als ik buiten ben, dan fix ik alles. Nieuwe 
start. Maar buiten is ook niet makkelijk. Helemaal niet in deze 
tijd. Alles is duur, alles zit vol. Je staat overal op een lijst. Wachten, 
wachten, wachten.

Lijkt soms alsof je nog steeds vastzit, alleen zonder cel.

En dat is het gekke… binnen heb je geen vrijheid, maar wel 
duidelijkheid. Buiten heb je vrijheid, maar niemand die zegt hoe 
het moet. Je moet alles zelf fixen. En als het niet lukt? Dan zoek 
je het maar uit.

Soms kom ik thuis.. ja “thuis”, wat dat ook is.. en ben ik gewoon 
moe. Hele dag gewerkt en dan nog stressen over waar je slaapt. 
Dat vreet aan je, man.

Maar ik ga niet terug. Dat sowieso niet.

Ik weet wat dat leven is en ik ben daar klaar mee. Echt klaar. Dus 
wat er ook gebeurt, ik blijf werken, blijf zoeken. Ik moet gewoon 
die ene kans krijgen.

Gewoon een kleine plek. Maakt me niks uit waar. Als het maar 
van mij is. Dat ik kan zeggen: dit heb ik zelf gedaan. Dit is m’n 
begin.

Tot die tijd is het gewoon doorbijten.

Vrij zijn is één ding…
maar echt opnieuw beginnen? Dat is pas moeilijk.
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Vrij, maar nog steeds nergens
Verhaal van een ex-gedetineerde
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Op 19 maart jl. heeft het Hof van Justitie van de Europese 
Unie te Luxemburg in de zaak Comdribus (C-371/24) 
opnieuw duidelijk gemaakt dat de inzet van biometrische 
gegevens in strafrechtelijke onderzoeken niet zonder meer 
is toegestaan. Vingerafdrukken en foto’s lijken misschien 
standaardinstrumenten voor opsporingsdiensten, maar 
juridisch gezien zijn er criteria waaraan voldaan dient te 
zijn. Ook in het kader van de opsporing en vervolging van 
strafbare feiten mogen fundamentele rechten, bijvoorbeeld 
op het gebied van privacy niet uit het oog worden verloren.
  
Strikte noodzakelijkheid: een strenge toets
Centraal staat artikel 10 van Richtlijn 2016/680, dat ziet op 
de verwerking van gevoelige persoonsgegevens, waaronder 
biometrische gegevens. Het Hof benadrukt dat verwerking 
alleen is toegestaan als deze strikt noodzakelijk is. Dat is een 
zwaardere eis dan de “gewone” noodzakelijkheidstoets.

Wat betekent dat concreet? Autoriteiten mogen niet 
volstaan met algemene aannames/veronderstellingen of 
standaardprocedures. Het Hof verwerpt expliciet nationale 
regelingen die leiden tot een systematische verzameling van 
biometrische gegevens van alle verdachten. In plaats daarvan 
moet per individueel geval worden beoordeeld:
• welk specifiek doel wordt nagestreefd;
• of de biometrische gegevens daadwerkelijk nodig zijn voor dat 
doel;
• en of dat doel niet kan worden bereikt met minder ingrijpende 
middelen.

Deze benadering sluit aan bij het beginsel van minimale 
gegevensverwerking en het bredere proportionaliteitsbeginsel. 
Biometrie is geen routine-instrument, maar een ultimum 
remedium dat alleen in het uiterste geval behoort te worden 
ingezet. 

Het doel van de gegevensverzameling mag niet vaag zijn
Een belangrijk nuancepunt in het arrest is het onderscheid tussen 
algemene en specifieke doeleinden. Het Hof maakt duidelijk 
dat doelen niet te abstract mogen worden geformuleerd, zoals 
“opsporing van strafbare feiten” in algemene zin.

Er moet sprake zijn van een concreet en afgebakend doel, 
bijvoorbeeld identificatie in een specifiek onderzoek of koppeling 
aan bepaalde sporen. 

Alleen dan kan worden beoordeeld of de inzet van biometrische 
gegevens gerechtvaardigd is. Dit dwingt wetgevers en 
opsporingsinstanties om hun bevoegdheden preciezer te 
formuleren en toe te passen.

Motivering van de beslissing tot het verzamelen van de 
gegevens
Een tweede pijler van het arrest is de motiveringsplicht. Het Hof 
stelt dat de bevoegde autoriteit in elk individueel geval moet 
uitleggen waarom het verzamelen van biometrische gegevens 
strikt noodzakelijk is.

Dit is cruciaal voor de rechtsbescherming van de betrokkene. 
Zonder motivering:
• kan de verdachte niet effectief opkomen tegen de maatregel;
• en kan de rechter geen zinvolle toetsing verrichten.

De motivering hoeft niet uitgebreid te zijn, maar moet wel 
voldoende concreet en begrijpelijk zijn. Daarmee wordt 
voorkomen dat gegevensverwerking een “black box” wordt 
waartegen geen effectieve controle mogelijk is.

Betekenis voor de (Nederlandse) praktijk
Voor de praktijk in Nederland en andere lidstaten heeft dit 
arrest gevolgen. In Nederland is het gebruikelijk dat van een 
verdachte in het kader van een politieverhoor al vingerafdrukken 
worden afgenomen. Ook om te bezien of iemand voorkomt 
in de strafrechtketendatabank (SKDB) of om later te kunnen 
vaststellen dat de juiste persoon een verklaring heeft afgelegd. 
Voor het Hof van Justitie is dit dus kennelijk niet voldoende. In 
de uitspraak heeft het Hof bevestigd dat: 
• routinematige verzameling van biometrische gegevens niet is 
toegestaan;
• een individuele, concrete beoordeling altijd vereist is;
• en dat transparantie via motivering essentieel is.

Per geval dienen de opsporingsdiensten dus te beoordelen of het 
verzamelen van biometrische gegevens zoals vingerafdrukken 
strikt noodzakelijk is. Als deze toets niet heeft plaatsgevonden 
kan dit kansen bieden voor de verdediging als de verdachte 
hierdoor in zijn belangen is geschaad. Uit de uitspraak blijkt 
opnieuw dat ook de eerbiediging van individuele belangen in 
het algemeen belang kan zijn. In dit geval dat er dient te worden 
nagedacht door de politie voordat lichaamseigen kenmerken 
van een burger worden opgeslagen.
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Hof van Justitie: Biometrische gegevens 
zoals vingerafdrukken mogen niet zomaar 
worden afgenomen en verwerkt
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Weer buiten staan is een grote stap. Maar eerlijk is eerlijk: 
het echte werk begint pas daarna. Re-integreren klinkt 
misschien als een moeilijk woord, maar het betekent 
eigenlijk gewoon dit: je leven weer opbouwen. Stap voor stap.
Dat gaat niet vanzelf. En je hoeft het ook niet alleen te doen.

Begin klein, maar begin wel
Veel mensen maken de fout om alles tegelijk te willen fixen. Werk, 
huis, geld, familie, alles. Maar zo werkt het niet.
Pak het stap voor stap aan:
• Zorg eerst voor structuur in je dag
• Regel inkomen (werk of uitkering)
• Werk daarna verder aan wonen en toekomst
Kleine stappen lijken misschien weinig, maar ze zorgen wel dat 
je vooruit blijft gaan.

Zorg voor ritme en structuur
Binnen had je een vast ritme. Buiten moet je dat zelf maken. Sta 
op tijd op. Ga op tijd slapen. Plan je dag. 
Dat klinkt simpel, maar het helpt je om:
• minder stress te hebben
• overzicht te houden
• niet terug te vallen in oude gewoontes
Geen structuur = meer kans op problemen.

Werk of dagbesteding is key
Werk geeft meer dan alleen geld:
• je hebt een reden om op te staan
• je leert nieuwe mensen kennen
• je bouwt iets op
Lukt werk nog niet? Zoek dan dagbesteding, vrijwilligerswerk of 
een cursus. Stilzitten maakt het alleen maar moeilijker

Regel je papieren en geldzaken
Dit wordt vaak onderschat. Zorg dat je:
• een geldig ID hebt
• ingeschreven staat bij de gemeente
• een bankrekening hebt
• zicht hebt op schulden
Heb je schulden? Loop er niet voor weg. Hoe eerder je hulp zoekt, 
hoe beter het is.

Huisvesting: geef niet op
Een woning vinden is moeilijk, dat weet iedereen. Maar stop niet 
met zoeken.
Tips:
• schrijf je in bij woningcorporaties
• reageer op alles wat mogelijk is

• vraag naar tijdelijke opvang of begeleid wonen
Blijf erachteraan gaan. Dit kost tijd.

Let op je omgeving
Met wie je omgaat, bepaalt veel. Vraag jezelf af:
• helpen deze mensen mij vooruit?
• of trekken ze me terug naar vroeger?
Soms moet je afstand nemen van oude contacten. Dat is niet 
makkelijk, maar wel nodig.

Ken je valkuilen
Iedereen heeft momenten waarop het mis kan gaan:
• stress
• geldproblemen
• boosheid
• verveling
Als je weet wat jouw triggers zijn, kun je eerder ingrijpen.

Praat erover
Je hoeft niet alles alleen te dragen. Praten helpt om:
• dingen op een rij te zetten
• stress kwijt te raken
• betere keuzes te maken
Dat kan met:
• familie of vrienden
• hulpverleners
• andere mensen die hetzelfde hebben meegemaakt

Zoek hulp, dat is geen zwakte
Veel mensen denken dat ze alles zelf moeten doen. Maar dat is 
onzin. Hulp vragen is juist sterk.
Er zijn genoeg mensen die je kunnen helpen met:
• werk
• wonen
• schulden
• begeleiding
Vraag om informatie binnen jouw PI of neem contact op met je 
casemanager. Zij weten wat er mogelijk is en kunnen je op weg 
helpen.

Blijf eerlijk naar jezelf
Je gaat fouten maken. Dat hoort erbij. Belangrijk is:
• geef niet op
• leer van wat misgaat
• blijf vooruit kijken

Re-integratie is geen rechte lijn. Soms ga je vooruit, soms even 
terug. Dat betekent niet dat het mislukt is.

Re-integratie Nederland

Opnieuw beginnen: 
zo pak je je re-integratie aan



TIMEYS  BLAD VOOR GEDETINEERDEN   PAG 5 

INTERVIEW

Geraldine Kemper is bekend van onder 
meer programma’s waarin échte verhalen 
centraal staan. In dit openhartige interview 
vertelt ze over luisteren zonder oordeel, 
persoonlijke groei en waarom juist kleine 
dingen soms het grootste verschil maken.

“Soms zit geluk in iets kleins… zoals een 
aardbei”
 

Hoe was jij als tiener?
“Ik was best wel een brave tiener. Ik sportte 
veel en werkte in een viswinkel. School vond 
ik lastig, dus ik moest veel bijstuderen. Die 
randjes heb ik pas echt opgezocht toen ik uit 
Volendam wegging.”

Wat wilde je vroeger worden?
“Ik wilde heel graag bij Ajax werken. Ik was 
echt een fanatieke Ajax-supporter. Daarna 
ging ik Sport, Marketing & Management doen, 
maar ik wist eigenlijk nooit echt wat ik wilde 
worden. Uiteindelijk ben ik gewoon in de tv-
wereld gerold.”

Heb je ooit aan jezelf getwijfeld?
“Ja, vooral op school. Ik kon me moeilijk 
concentreren en moest veel bijlessen volgen 
om op de havo te blijven. Maar ik wilde dat 
echt.”

Hoe blijf je positief als het moeilijk is?
“Lezen helpt mij heel erg. Dan kan ik even weg 
uit de realiteit. En sporten helpt ook om mijn 
hoofd leeg te maken.”

Wat voor boeken lees je graag?
“Dat verschilt heel erg. Soms fantasieverhalen, 
soms juist realistisch. Ik hou ook wel van 
misdaadverhalen. Lezen is gewoon een manier 
om even ergens anders te zijn.”

Je zat voor Five Days Inside in een 
gevangenis. Wat raakte je het meest?
“Dat het eigenlijk een samenleving op zich is. 
Net als buiten heb je groepen die elkaar niet 
spreken.”

“Maar wat me echt bijbleef: we hadden taartjes 
meegenomen met aardbeien. Eén vrouw moest 
huilen omdat ze al zo lang geen aardbeien had 
gehad.”

“Dat moment… dat besef je pas hoe 
vanzelfsprekend dingen buiten zijn. Dat raakte 
me echt.”

Is je kijk op gedetineerden veranderd?
“Nee, ik wist al dat mensen fouten kunnen 
maken. Sommige mensen hebben iets slechts 
gedaan, maar zijn geen slechte mensen. Die 
verdienen een tweede kans.’’

Hebben mensen buiten een verkeerd beeld 
van de gevangenis?
“Ja, door films en series. Je weet het pas echt 
als je er zelf zit. En zelfs ik heb het niet volledig 
meegemaakt.”

Hoe zou jij mentaal sterk blijven als je vast 
zou zitten?
“Sporten. En iets leren, zoals een taal. Je moet 
bezig blijven.”

Wat wil je meegeven aan onze lezers?
“Probeer het positieve te halen uit de kleine 
dingen. Hoe moeilijk dat soms ook is. Want 
soms zit geluk in iets heel kleins… en dat besef 
je pas echt als je het mist.”

Interview 
Geraldine Kemper

Nederlandse presentatrice

GERALDINE KEMPER
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Hij is mijn broer… 
maar ik ben ook boos

Verhaal van een achterblijver
 

Iedereen denkt dat het alleen verdriet is als iemand van je 
vastzit. Dat je hem mist, dat je hem steunt, dat je gewoon 
blijft komen. Maar niemand heeft het echt over de boosheid.

En geloof me… die zit er ook.

Hij is mijn broer. We hebben niet veel familie, eigenlijk alleen 
elkaar. Dus ja, ik blijf komen. Elke keer weer door die deuren, 
wachten, zitten, praten. Alsof het normaal is geworden. Maar 
van binnen is het dat niet.

Want elke keer als ik hem zie, denk ik ook:
waarom heb je dit gedaan?

Niet één keer. Niet een stom foutje. Nee, keuzes. Meerdere. 
Dingen waarvan hij wist dat het fout kon gaan. Dingen waarvan 
hij wist dat het gevolgen zou hebben.

Voor hem… maar ook voor mij.

Mensen vergeten dat. Ze zien hem zitten en denken: zielig. Maar 
ze zien niet wat er buiten gebeurt. Hoe het mij raakt. Hoe ik 
dingen alleen moet doen nu. Hoe ik uitleg moet geven, of juist 
niks zeg omdat ik er klaar mee ben.

Ik ben boos omdat hij ons in deze situatie heeft gebracht. Omdat 
hij niet heeft nagedacht. Omdat hij dacht dat het hem niet zou 
overkomen.

En nu zitten we hier.

Hij binnen.
Ik buiten.
Allebei vast op onze eigen manier.

Soms zit ik tegenover hem en doe ik gewoon normaal. We praten 
over kleine dingen. Hoe het gaat, wat hij doet daarbinnen. Maar 
er zit altijd iets onder. Iets wat ik niet altijd zeg.

Die boosheid.

En soms komt het eruit. Dan zeg ik het wel. Dan zeg ik dat ik het 
niet begrijp. Dat hij dit niet had mogen doen. Dat hij beter had 
moeten weten.

En dan voel ik me daarna weer schuldig.

Want hij zit daar al. Moet ik het dan nog erger maken?

Maar mijn gevoel is ook echt. Ik kan dat niet uitzetten.

Wat het lastig maakt, is dat we niet echt iemand anders hebben. 
Geen grote familie die het opvangt. Geen mensen die het 
overnemen. Dus ik blijf gaan. Ook op dagen dat ik er geen zin in 
heb. Ook als ik moe ben. Ook als ik nog steeds boos ben.

Omdat hij mijn broer is.

Maar ik merk ook dat ik hier zelf hulp bij nodig heb.

Want ik wil niet zo blijven. Ik wil niet dat die boosheid alles 
bepaalt. Ik wil hem kunnen zien zonder dat het meteen weer 
omhoog komt. Ik wil hem kunnen vergeven… maar dat gaat niet 
in één keer.

Dat is een proces.

Ik ben gaan praten met iemand. Gewoon, om m’n hoofd leeg te 
maken. Om te snappen waarom ik me zo voel. En ook om te leren 
hoe ik hiermee om kan gaan zonder mezelf kwijt te raken.

Want dat is het ook: ik mag hem steunen, maar ik hoef mezelf 
niet kapot te maken.

Langzaam begin ik te begrijpen dat twee dingen tegelijk kunnen 
bestaan:
Ik kan boos zijn…
en toch om hem geven.

Ik kan het niet eens zijn met wat hij heeft gedaan…
en toch naast hem blijven staan.
Misschien is dat wat familie echt is.

Niet dat alles goed is.
Maar dat je blijft, ook als het moeilijk is.

Ik weet niet hoe het straks gaat als hij weer buiten komt. Of alles 
weer wordt zoals vroeger. Misschien niet.

Maar één ding weet ik wel:
ik blijf komen.

Niet omdat het makkelijk is.
Maar omdat hij mijn broer is.

En omdat we, ondanks alles, nog steeds elkaar hebben.
- Destiny
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In een eerdere column heb ik geschreven over arbeid binnen 
detentie. Inmiddels zijn we ongeveer een jaar verder en is 
het tijd om terug te blikken. Die eerdere column heeft in de 
praktijk namelijk iets in beweging gezet. Namens meerdere 
gedetineerden hebben we met succes klachten ingediend. Dat 
heeft geleid tot financiële compensatie. En nog belangrijker: 
ook zijn verschillende penitentiaire inrichtingen actiever 
gaan zoeken naar oplossingen bij uitval van arbeid. Daarom 
opnieuw aandacht voor dit belangrijke onderwerp.

Arbeid: geen plicht, wel een recht op aanbod
In het verleden bestond er nog een plicht om arbeid te verrichten. 
Die plicht is enkele jaren geleden komen te vervallen. De situatie 
nu, is dat de directeur van de inrichting ervoor moet zorgen dat 
er voldoende arbeidsmogelijkheden zijn. De directeur van de 
inrichting heeft dus een zorgplicht.

De mogelijkheden tot het verrichten van arbeid verschillen per 
inrichting. Dat betekent dat niet overal evenveel werk beschikbaar 
is. Maar zoals gezegd moet de directeur zich wel voldoende 
inspannen om arbeid aan te bieden.

Wat als er niet genoeg werk is?
Als er tijdelijk niet genoeg arbeid is, mag de inrichting werken met 
een wachtlijst. Dat is toegestaan. Gedetineerden die op de wachtlijst 
zijn geplaatst, hebben recht op wachtgeld ter hoogte van 100% van 
het basisuurloon.

Wel zijn er grenzen verbonden aan het werken met wachtlijsten. 
Volgens vaste rechtspraak van de Raad voor Strafrechtstoepassing 
en Jeugdbescherming (RSJ) mag u in principe maximaal twee 
weken op een wachtlijst staan terwijl u tijdens arbeidstijd wordt 
ingesloten. Na die periode van twee weken moet de directeur van 
de inrichting zorgen voor een alternatief.

Wanneer is uitval toegestaan en wanneer wordt het een 
probleem?
In de praktijk valt arbeid regelmatig uit. Bijvoorbeeld door 
personeelstekort of organisatorische problemen.

Incidentele uitval van arbeid is toelaatbaar. Dat betekent dat 
het af en toe kan gebeuren dat arbeid niet doorgaat. Dit leidt op 
zichzelf niet tot een schending van de zorgplicht door de directeur. 
Belangrijk is wel dat uw dagprogramma steeds voldoet aan het 
minimum aantal uren.

De situatie verandert als de uitval van arbeid structureel wordt. 
Daarvan is sprake als arbeid meerdere keren niet doorgaat in een 
korte periode. Volgens vaste rechtspraak van de RSJ is sprake van 
‘structurele uitval’ als de arbeid drie keer in drie maanden niet 
doorgaat.

In dat geval kan een schending van de zorgplicht aan de orde zijn.

Wat moet de inrichting doen bij structurele uitval?
Als de zorgplicht wordt geschonden, moet de inrichting actie 
ondernemen. Het is dan namelijk niet toegestaan om u in te sluiten 
tijdens de voor arbeid bestemde uren. De directeur moet zich 
inspannen om vervangende activiteiten aan te bieden. Denk aan 
extra recreatie of extra luchttijd.

Daarnaast moet het arbeidsloon worden doorbetaald. Dat is 
wettelijk verplicht. Maar let op: enkel doorbetalen van loon is niet 
genoeg.

Resultaten in de praktijk
Het afgelopen jaar heeft laten zien dat het zin heeft om op te komen 
voor uw rechten. Naar aanleiding van mijn eerdere column zijn er 
meerdere succesvolle beklagprocedures gevoerd.

In verschillende zaken hebben beklagcommissies geoordeeld 
dat de zorgplicht was geschonden. In die gevallen is financiële 
compensatie toegekend. Ook zien we dat meerdere penitentiaire 
inrichtingen hun werkwijze hebben aangepast. Er wordt vaker 
gezocht naar oplossingen bij uitval van arbeid, zoals vervangende 
activiteiten of andere vormen van compensatie.

Tot slot
Het is belangrijk om goed bij te houden wanneer arbeid niet 
doorgaat. Het is daarom aan te bevelen om de data te noteren.
Denkt u dat er sprake is van structurele uitval? En wordt u niet of 
onvoldoende gecompenseerd? Dan kan ik namens u (kosteloos) 
een beklagprocedure voeren bij de Commissie van Toezicht. De 
beklagprocedure moet binnen zeven dagen nadat de arbeid voor 
de laatste keer niet is doorgegaan, opgestart zijn.

Uitval van arbeid lijkt misschien een klein probleem, maar raakt 
direct aan uw rechten en uw dagprogramma. De praktijk heeft 
aangetoond dat het zinvol is om hier aandacht voor te hebben en, 
waar nodig, actie te ondernemen. Kom daarom op voor uw rechten. 
Dat kan het verschil maken.
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ARTHUR VAN DER BIEZEN

De zaak 
Hooge Zwaluwe

A DV O C AT E N K A N TO O R  VA N  D E R  B I E Z E N

ERVAREN  -  S C HERP -  GEDRE VEN -  ‘OOK PRO-DEO’

Tel: 073 610 20 05,   GSM: 06 53 37 07 93
Bredehaven 6, 5211 TL 's-Hertogenbosch, E-mail: info@vanderbiezenadvocaat.nl

RUIM 38 JAAR DESKUNDIGE JURIDISCHE BIJSTAND

In mei 2015 wordt een Belgische man door zijn vrienden 
afgeleverd bij een ziekenhuis te Breda met een doorschotwond 
in zijn onderrug en met uiteenlopende verwondingen als gevolg 
van meerdere vuistslagen. De aard van de verwondingen, met 
name het schotletsel, doet het medisch personeel besluiten 
om de politie te bellen. Direct na de operatie en nog duizelig 
van de narcose wordt mijn latere cliënt verhoord door de 
politie.

Hij geeft aan samen met 4 anderen uit België naar Brabant te zijn 
gereden om aldaar iets te kopen. In een klein vakantiehuisje gelegen 
in Hooge Zwaluwe zou de deal plaatsvinden. De tegenpartij had het 
te verkopen materiaal bij zich en cliënt en de zijnen hadden een 
groot geldbedrag bij zich. Er doen geruchten dat het zou gaan om een 
bedrag van circa 500.000 euro cash. Gezeten in het huisje met het 
geld voor hun neus om geteld te worden gebeurt er voor cliënt iets 
volstrekt onverwachts: met een hoop herrie en gestommel rennen 
er meerdere gewapende mannen van de eerste etage van het huisje 
de woonkamer in; mannen met bivakmutsen op roepende; “politie, 
politie op de grond liggen”. Met politiebadges en vuurwapen in hun 
handen denkt cliënt aanvankelijk dat het inderdaad om een politie 
inval zou gaan. Al snel blijkt het echter anders te zitten. 

Cliënt en de zijnen worden zwaar mishandeld en worden liggend 
op de grond getie-ript. Op de grond worden ze nogmaals geslagen 
en geschopt. Duidelijk is dan inmiddels dat het niet om politie gaat 
maar om een ordinaire ripdeal…waarbij zij slechts beroofd zullen 
gaan worden van hun geld. Liggend op de grond verzet cliënt zich 
verbaal tegen de overvallende mannen. Vervolgens wordt gezien 
dat één van de overvallers naar cliënt toeloopt….bukt en hem van 
dichtbij zonder pardon door zijn onderrug schiet…met blijvend 
letsel als gevolg zoals later zal blijken. Het is nu voor cliënt en 
zijn vrienden duidelijk dat zij deze overval waarschijnlijk niet 
zullen gaan overleven. Woedend en angstig door het extreme 
en disproportionele geweld weet een van de mannen zich los te 
breken uit zijn tierips en staat op om de anderen te bevrijden. 
Direct ontspant zich een enorme vechtpartij waarbij op leven en 
dood wordt gevochten. Cliënt en de zijnen weten de aanvallers 
uiteindelijk te overmeesteren en vluchten uit het piep kleine huisje.

Twee dodelijke slachtoffers
Als de politie kort daarna bij het vakantiehuisje aankomt treffen 
ze twee dodelijke slachtoffers aan. Eén ligt buiten voor het huisje 
terwijl de andere binnen tegen de muur zit. Beiden blijken door 
meerdere kogels getroffen te zijn. Dan vindt er een omvangrijke 

politieonderzoek plaats naar de vraag wat er zich nu precies in het 
betreffende huisje moet hebben afgespeeld. Terwijl cliënt vanaf 
dag 1 aangeeft niet geschoten te hebben en géén wapen bij zich 
gehad te hebben verblijft hij ruim 400 dagen in detentie waarna 
zijn voorlopige hechtenis geschorst wordt. Ter verdediging heb ik 
reeds bij de eerste zittingen aangegeven dat wat er ook gebeurd 
mogen zijn er zondermeer gesproken kan en mag worden dat door 
de “Belgen” uit noodweer is gehandeld. Hoe anders kan je een 
situatie betitelen waarin je getiep-ript wordt en vervolgens door 
je rug geschoten wordt. Dat is een evidente noodweer situatie. Een 
situatie die los staat van de vraag wat men nu eigenlijk voornemens 
was om te kopen en te verkopen. 

Vele jaren aan zittingen en onderzoek gaan vervolgens voorbij. Op 
mijn verzoek is er in deze periode een uitvoerige reconstructie 
gehouden in het betreffende huisje waaruit helder naar voren 
kwam wat een hel het aldaar geweest moet zijn en hoe piepklein en 
benauwd het betreffende huisje wel niet was. Zonder meer wordt 
duidelijk dat dit een trauma veroorzakende gebeurtenis moet zijn 
geweest. Na nog verschillende onverwachte incidenten ter zitting 
, zoals het aantreffen van het DNA van de spijkerbroeken verkoper 
in de kontzak van een van de slachtoffers, wordt er na ruim 4 jaar 
eindelijke gerekwireerd door de officier van justitie.

Moord cq doodslag
Hij concludeert in zijn lange betoog vervolgens dat het niet anders 
kan dan dat de twee slachtoffers beschoten moeten zijn door de 
verdachten die terecht staan voor moord cq doodslag, doch dat 
hij niet kan bewijzen wie nu precies welke handeling(en) heeft 
verricht. Op basis van deze redenering zou er doodslag bewezen 
geacht moeten worden. Terwijl iedereen vervolgens een enorme 
strafeis verwacht gaat de officier verder met de stelling dat…als 
er dan geschoten is door iemand uit de groep van de verdachten 
dat dit dan noodweer oplevert dan wel noodweer exces en dat 
de verdachten hun gedrag dus niet verweten kan worden. Hij 
rekwireert vervolgens tot bewezen verklaring van doodslag 
doch eist in verband met de “schulduitsluitingsgrond noodweer 
(-exces)” géén straf waarmee bij mijn standpunt deelt dat ik reeds 
bij de rechter-commissaris” ruim 4 jaren geleden heb gepleit in het 
kader van een verzoek om schorsing van de voorlopige hechtenis 
en dat vervolgens ter zitting door mij meerdere malen is herhaald.
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Er is een wereld van verschil tussen binnen en buiten. Dat 
lijkt een open deur, iedereen weet dat een gevangenis anders 
is dan het leven daarbuiten. En toch zit de echte kloof niet 
alleen in hekken, muren of sloten. Die zit in kleine dingen. In 
gewoontes. In hoe je denkt, voelt en de tijd beleeft.

Binnen is alles overzichtelijk en tegelijk benauwend. De dagen 
hebben een vast ritme. Dezelfde deuren, dezelfde gangen, 
dezelfde gezichten. Tijd lijkt soms stil te staan, of juist eindeloos 
te rekken. Minuten kunnen uren worden, en weken kunnen 
in elkaar overlopen zonder dat er iets echt verandert. Buiten 
daarentegen raast alles door. Mensen klagen over drukte, over te 
weinig tijd, over verplichtingen die zich opstapelen. Waar binnen 
de tijd zwaar en traag voelt, lijkt hij buiten juist te snel te gaan.

Maar het verschil zit niet alleen in tempo. Het zit ook in keuzes. 
Buiten lijkt alles mogelijk: je kunt gaan en staan waar je wilt, 
beslissingen nemen, je eigen dag indelen. Binnen zijn keuzes 
beperkt. Veel ligt vast. Dat kan frustreren, maar het kan ook iets 
blootleggen: hoeveel van onze vrijheid gebruiken we eigenlijk 
echt? En hoeveel laten we liggen, zelfs als we de kans hebben?

Binnen leer je soms anders kijken naar dingen die buiten 
vanzelfsprekend zijn. Een wandeling zonder bestemming. Even 
alleen zijn wanneer je dat wilt. Een gesprek met iemand die je 
zelf hebt gekozen. Kleine dingen krijgen gewicht. Ze worden 
groter, belangrijker. Buiten verdwijnen diezelfde dingen vaak 
naar de achtergrond. Ze worden routine. Onopvallend. Pas als ze 
er niet meer zijn, merk je wat ze waard zijn.

Tegelijk is het leven binnen geen stilstaand geheel. Er ontstaan 
relaties, vriendschappen, spanningen. Er worden verhalen 
gedeeld die buiten misschien nooit verteld zouden worden. 
Binnen kan hard zijn, maar ook eerlijk. Mensen zitten dichter op 
elkaar, letterlijk en figuurlijk. Maskers vallen soms sneller af. Je 
ziet elkaar op momenten dat het moeilijk is en juist dan leer je 
iemand kennen.

Buiten is er meer ruimte om dingen te verbergen. Je kunt jezelf 
opnieuw uitvinden, andere keuzes maken, of juist blijven hangen 
in oude patronen zonder dat iemand het direct ziet. Die vrijheid 
is krachtig, maar kan ook verwarrend zijn. Want als alles kan, 
wat kies je dan?

Het idee van “binnen vs. buiten” gaat dus verder dan alleen een 
fysieke scheiding. Het is ook een mentale grens. Sommige mensen 
voelen zich buiten nog steeds gevangen, in verwachtingen, 
schulden, relaties of hun verleden. Anderen vinden juist binnen 

momenten van rust of inzicht die ze buiten nooit hadden. Dat 
betekent niet dat detentie iets positiefs is, maar wel dat de grens 
tussen binnen en buiten niet zo simpel is als hij lijkt.

Een belangrijk verschil blijft natuurlijk contact met de 
buitenwereld. Familie, vrienden, geliefden, zij leven door terwijl 
jij hier bent. Hun leven gaat verder, verandert, groeit. Dat kan 
wringen. Je mist momenten: verjaardagen, feestdagen, gewone 
dagen die achteraf bijzonder blijken te zijn. Tegelijk blijft dat 
contact een brug. Brieven, telefoongesprekken, bezoekmomenten, 
het zijn lijnen die binnen en buiten met elkaar verbinden.

Die brug werkt twee kanten op. Wat jij hier leert, denkt en voelt, 
neem je ooit weer mee naar buiten. De vraag is: wat neem je 
mee? Blijf je hangen in wat was, of gebruik je deze tijd om iets op 
te bouwen voor straks?

Binnen zijn er minder afleidingen. Dat kan confronterend zijn. Je 
komt jezelf tegen. Gedachten die je buiten misschien wegdrukte, 
komen hier harder binnen. Dat is niet altijd prettig, maar het 
kan wel waardevol zijn. Want juist in die confrontatie zit de 
mogelijkheid tot verandering.

Buiten is er weer de uitdaging om die inzichten vast te houden. 
De vrijheid die eerst zo groot leek, kan overweldigend zijn. Oude 
gewoontes liggen op de loer. De omgeving verwacht misschien 
dat je meteen weer meedraait, terwijl jij nog moet wennen. De 
overgang van binnen naar buiten is niet alleen een stap door een 
poort, het is een proces.

Misschien is dat wel de kern van dit thema: binnen en buiten 
zijn geen losse werelden, maar twee delen van één verhaal. Wat 
hier gebeurt, stopt niet bij de muren. En wat daarbuiten speelt, 
verdwijnt niet zodra je binnenkomt.

Iedereen heeft zijn eigen ervaring met binnen en buiten. Voor 
de één voelt binnen als stilstand, voor de ander als een moment 
van bezinning. Voor de één is buiten vrijheid, voor de ander juist 
druk of onzekerheid. Er is geen eenduidig antwoord.

Wat wel duidelijk is: de waarde van dingen verandert als 
je perspectief verandert. Wat vanzelfsprekend was, wordt 
bijzonder. Wat ver weg leek, komt dichterbij. En misschien, heel 
misschien, helpt dat om straks andere keuzes te maken.

Dus de vraag is niet alleen: wat is het verschil tussen binnen en 
buiten? De vraag is ook: wie ben jij in beide werelden en wie wil 
je zijn als die twee weer samenkomen?

Binnen vs. Buiten 
Over muren, afstand en wat vrijheid echt betekent

Themastuk 

Niet enkel de zaak, maar ook de cliënt heeft 
aandacht nodig.
 
Vanuit een persoonlijke aanpak wordt ieder dossier - groot 
of klein - zorgvuldig opgepakt. Je bent altijd direct op de 
hoogte van het plan van aanpak en maakt deel uit van de 
oplossing.
 
Op zoek naar een no-nonsense advocaat die voor je door 
het vuur gaat? Neem vrijblijvend contact op!

+31 6 27119610

Mauritslaan 49, 6129 EL Urmond

www.augustinadvocatuur.nl

mr. Bart Augustin 
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Als strafrechtadvocaat sta ik regelmatig verdachten bij 
in drugszaken. Een veelvoorkomend type zaak draait om 
zogeheten stash- of versnijdingspanden. Dat zijn panden 
waarin drugs, versnijdingsmiddelen en vaak ook contant 
geld en vuurwapens worden aangetroffen. Bij dit soort 
zaken zijn er doorgaans meerdere verdachten betrokken.

Hoe wordt een versnijdingspand ontdekt?

De politie kan een pand al langere tijd in de gaten houden en 
observeren. Het komt ook voor dat een pand per toeval wordt 
ontdekt, zonder dat er een langdurig onderzoek aan vooraf is 
gegaan.

Wanneer is er voldoende bewijs?

Of er voldoende bewijs is voor een veroordeling op grond van 
de Opiumwet verschilt sterk per zaak. Het komt regelmatig 
voor dat niet kan worden bewezen dat iedereen die in het pand 
aanwezig was, wist – of had moeten weten – dat er verboden 
goederen lagen. Juist die wetenschap en de beschikkingsmacht 
over de goederen zijn essentieel voor een veroordeling.

Een strafdossier bevat meestal observatieverslagen, gegevens 
uit telefoons en DNA-rapporten. Daarnaast kan een pand zo zijn 
ingedeeld dat een of meerdere ruimtes specifiek zijn ingericht 
om te versnijden. Dat betekent dat het niet altijd in het hele 
pand zichtbaar of duidelijk was wat er gebeurde.

Verklaren of zwijgen?

Een belangrijke strategische vraag is of het verstandig is om 
een verklaring af te leggen, en zo ja, op welk moment. Zwijgen is 
niet altijd de beste keuze. Soms is het juist beter om in een vroeg 
stadium te verklaren. Bijvoorbeeld door aan te geven dat je niets 
opvallends hebt waargenomen en alleen in de woonkamer bent 
geweest, terwijl de illegale goederen in andere ruimtes zijn 
aangetroffen.

De rol van observaties en DNA

Observaties spelen vaak een grote rol. Daarbij is van belang wat 
de politie precies heeft gezien: wie ging het pand in en uit, hoe 
lang was iemand binnen, en werden er bijvoorbeeld gevulde 
tassen mee naar binnen of buiten gedragen? De rechter zal 
altijd toetsen of de verklaring van een verdachte overeenkomt 
met wat de politie tijdens de observaties heeft waargenomen.

Daarnaast worden voorwerpen die verband houden met 
drugsverwerking – denk aan mondmaskers, persen, krikken 
en verpakkingsmateriaal – vrijwel altijd onderzocht op DNA. 
Een DNA-match kan bijdragen aan een veroordeling, maar is op 
zichzelf vaak niet voldoende. Wat een verdachte verklaart en op 
welk moment, is daarom van groot belang.

Het verschil zit in de details

Bij dit type zaken komt het vaak aan op kleine details die in de 
verdedigingsstrategie net het verschil kunnen maken tussen 
een veroordeling en vrijspraak. Het is daarom van groot belang 
om een advocaat in te schakelen die ervaring heeft met dit soort 
zaken en precies weet waar hij of zij op moet letten.

Bewijs in zaken rond 
versnijdingspanden: 
het komt nauw
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COURGETTESOEP MET PESTO

Bereidingswijze

Snijd de ui en knoflook fijn. Snijd de 
courgettes in stukjes. Giet een scheutje olie 
in een pan en fruit de ui en knoflook kort aan. 
Voeg de courgette toe en bak dit een paar 
minuten mee. Schenk de bouillon erbij en 
laat de soep ongeveer 10 minuten zachtjes 
koken tot de courgette zacht is. Pureer de 
soep glad met een staafmixer. Roer de pesto 
erdoor en breng op smaak met een snufje 
peper en zout. Serveer eventueel met wat 
extra pesto bovenop.

Recept voor 4 personen
Bereidingstijd: 30 minuten

Ingrediënten

• 2 courgettes
• 1 ui
• 2 tenen knoflook
• 750 ml groentebouillon 
• 2 el groene pesto
• snufje peper en zout

Koken in de Koekel

WRAPTAART MET KIPGEHAKT EN GROENTEN

Recept voor 4 personen
Bereidingstijd: 20 minuten

Ingrediënten

• 6 wraps/tortilla’s 
• 300 gr kipgehakt
• 400 gr Italiaanse roerbakgroenten
• 2 tenen knoflook
• 200 gr tomatensaus bijv. passata
• 100 gr kruidenroomkaas
• 1 tl Italiaanse kruiden gedroogd
• 125 gr geraspte kaas
• snufje peper en zout

APPELTAART
Bereidingswijze

Doe alle ingrediënten voor het deeg in een grote kom. Meng met een keukenmachine of 
met de hand goed door elkaar. Als je boter niet op kamertemperatuur is, kun je hem kort 
in de magnetron doen. Als je een mooie bol deeg hebt, leg je het deeg ondertussen even 
in de koelkast. Schil de appels, verwijder het klokhuis en snijd ze in blokjes (of plakjes). 
Doe de blokjes appel met de suiker, kaneel en citroensap in een kom en meng door elkaar. 
Vet je springvorm (24 cm) in met boter. Pak ongeveer 2/3 van het deeg en rol dat uit met 
een deegroller. Verdeel eerst wat bloem over een snijplank of je aanrecht en rol daar het 
deeg over uit. Zorg er ook voor dat je wat bloem over de bovenkant van het deeg doet 
zodat je roller niet aan het deeg blijft plakken. Rol het deeg uit tot een lap van circa 1 cm 
dik. Leg je springvorm op het deeg en snijd met een mes om de springvorm heen. Pak 
daarna voorzichtig het stuk deeg wat je net uitgesneden hebt. Leg dit in de springvorm. 
Je kunt het deeg ook om de deegroller rollen 
en dan uitrollen over de vorm. Daarna maak 
je van het deeg wat je nog over hebt lange 
repen. Deze gebruik je voor de zijkant van de 
appeltaart. Als je bodem en de zijkant van de 
springvorm met deeg hebt bekleed verdeel je 
wat paneermeel over de bodem. Daarna schep 
je alle stukjes appel over het deeg. Verdeel 
nog een paar reepjes deeg over de appeltaart 
en maak de zijkantjes goed vast aan de rand. 
Als laatste smeer je de appeltaart in met een 
beetje ei of melk. Bak de appeltaart ongeveer 
60 minuten in de oven (180 graden).

Recept voor 8 personen
Bereidingstijd: 30 minuten

Ingrediënten
Deeg
• 350 gr zelfrijzend bakmeel
• 200 gr boter op kamertemperatuur
• 150 gr suiker
• 1,5 tl kaneel
• 1 ei

Vulling
• 6 appels bijvoorbeeld granny smith
• 5 el suiker
• 1,5 tl kaneel
• citroensap

Overig
• paneermeel

Bereidingswijze

Verwarm de oven voor op 180 graden. Vet een springvorm of ovenschaal licht in. Hak 
de knoflook fijn. Giet een scheutje olie in een pan en bak het kipgehakt rul. Voeg de 
knoflook en Italiaanse kruiden toe en bak kort mee. Doe de Italiaanse roerbakgroenten 
erbij en bak dit een paar minuten mee tot 
de groenten wat zachter worden. Voeg de 
tomatensaus en kruidenroomkaas toe en 
roer tot een romig mengsel. Breng op smaak 
met een snufje peper en zout. Leg een wrap 
op de bodem van de vorm, verdeel een laagje 
van het gehaktmengsel erover en bestrooi 
met een beetje geraspte kaas. Herhaal dit tot 
alles op is en eindig met een wrap en geraspte 
kaas. Bak de tortilla taart ongeveer 20-25 
minuten in de oven tot de kaas gesmolten en 
goudbruin is. Laat de taart een paar minuten 
afkoelen voordat je hem aansnijdt.
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Reset je mindset
Over de belangrijkste en minst gestelde vraag: ‘Wat gaat er goed?’

Samenvatting
Tennistrainer en mental coach Daan Jensen laat in zijn boek zien wat voor geweldigs er kan 
gebeuren als je je gaat richten op de positieve zaken in het leven, in plaats van de negatieve.

Aan de hand van wetenschappelijke inzichten, persoonlijke verhalen en praktijkervaringen laat Daan 
zien hoe je je mindset kunt inzetten om meer te halen uit jezelf, anderen en het leven. Vijftig jaar 
wetenschap laat keer op keer zien dat wij lijken voorgeprogrammeerd om ‘de zwarte stip’ te zien. De 
stip staat voor alles wat we in het leven willen voorkomen: fouten, negatieve ervaringen en pijn. We 
spreken onszelf en anderen hierop aan en onze acties zijn erop gericht om die stippen te vermijden 
en weg te poetsen. De zwarte stip maakt echter onderdeel uit van een veel groter wit vlak: dat staat 
voor alle neutrale en positieve zaken in het leven, en die zien we meestal niet. In Reset je mindset 
laat Daan Jensen zien wat er gebeurt als je je juist gaat richten op het witte vlak. Het is dé strategie 
die de mentaal sterkste sporters volgen. Focussen op het positieve geeft een enorme boost aan je 
leven en aan dat van anderen om je heen. Het is Daans missie, door middel van dit boek, zijn blog 
en podcast en (persoonlijke) coaching, om zo veel mogelijk mensen te bereiken en hen te helpen.

Boekentips & leestips

Ik ben goud waard
Samen met je kind op weg naar een positieve mindset

Samenvatting
Wat je denkt is wat je bent. Kinderen die negatief over zichzelf denken, zijn vaker onzeker, durven 
minder vaak nieuwe dingen uit te proberen of ontwikkelen sneller faalangst. Maar ook het omgekeerde 
is waar: kinderen met een positieve mindset hebben vaker een gezonde dosis zelfvertrouwen, 
durven nieuwe uitdagingen aan te gaan en staan veerkrachtiger en gelukkiger in het leven.

In dit inspirerende boek zet opvoedingsexpert Steven Gielis de 7 pijlers van een positieve mindset 
op een rij. Hij geeft bovendien heel concrete tools en handvatten mee om de omslag te maken van 
'Ik kan het niet' naar 'Ik kan het altijd proberen'. In combinatie met de vele praktische oefeningen is 
dit een heerlijk positief boek waar ouders onmiddellijk mee aan de slag kunnen!

Kies positief
12 uitdagingen die je mindset veranderen

Samenvatting
Wist je dat er zelf kunt voor kiezen om positief in het leven te staan? Het is een kwestie van de juiste 
mindset. Dit boek daagt je aan de hand van heel concrete uitdagingen en talloze tips uit om een 
switch te maken in je denken en voortaan voor de positieve optie te kiezen.

En het leuke is: als jij de knop weet om te draaien, besmet je automatisch ook de mensen in je 
omgeving met het positiviteitsvirus.

Durf jij de 12 challenges aan?
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1. Kun je iets over jezelf vertellen als advocaat?
Ik ben sinds 2018 strafrechtadvocaat en mede-oprichter van CIYA Advocaten, met kantoren in Eindhoven en Rotterdam. Ik ben niet 
iemand die jouw zaak aanneemt en dan verdwijnt. Ik ben aanwezig, ik ben scherp, en ik vecht voor het resultaat dat jij verdient. Bij 
mij kun je altijd rekenen op een eerlijke visie over jouw zaak, óók als je die visie liever niet wilt horen.

2. Hoeveel advocaten telt jullie kantoor?
Wij zijn een gespecialiseerd team van twee advocaten. 

3. Wat is jullie expertise?
Alleen strafrecht en dat over de hele breedte. Van de zwaarste zaken zoals Opiumwet, geweld, wapens en munitie, financieel strafrecht 
en terrorisme, tot cliënten die verdacht worden van een kleiner vergrijp. Elke zaak verdient de juiste aandacht, ongeacht hoe groot 
of klein. 

4. Wat is het mooiste onderdeel van je vak?
Het moment dat iemand die dacht dat niemand naar hem luisterde, merkt dat er wel iemand is die zijn zaak serieus neemt. In detentie 
voel je je snel alleen. Het systeem is groot, koud en ondoorzichtig. Als ik daar doorheen breek en voor mijn cliënt een verschil maak; 
vrijspraak, lagere straf, schorsing van de voorlopige hechtenis dan is dat het mooiste wat dit werk biedt.

5. Wat is het meest bizarre dat je ooit hebt meegemaakt?
Als strafrechtadvocaat maak je vaak de meest uiteenlopende en opmerkelijke zaken mee, waardoor je referentiekader van wat 
“bizar” is enigszins vervaagt. Als ik toch iets moet noemen, denk ik aan een zaak waarin een cliënt werd verdacht van een ernstig 
geweldsdelict, terwijl uiteindelijk bleek dat sprake was van een persoonsverwisseling. Dat laat zien hoe iedereen onverwacht als 
verdachte kan worden aangemerkt en in de strafrechtelijke molen terecht kan komen.

6. Wat is het meest complexe aan je werk als advocaat?
Zware strafzaken hebben soms stapels aan processen-verbaal, tapgesprekken, financiële overzichten en digitale data. Dat uitpluizen 
kost tijd en aandacht. Maar tegelijkertijd zit de cliënt vast, maakt hij zich zorgen om zijn gezin, zijn zaak, zijn toekomst. De kunst is 
om allebei goed te doen: het juridische werk en het menselijke contact. Dat is wat cliënten van mij mogen verwachten.

7. Welke zaken hebben de meeste indruk op je gemaakt?
De wat zwaardere zaken waarbij iemand lang vastzit terwijl de basis onder de verdenking veel wankeler was dan het leek. Elke dag 
in een cel die je niet had moeten zitten, is er één te veel. Die zaken blijven bij je. Ze herinneren je eraan waarom dit werk ertoe doet.

8. Welke dingen zou je veranderd willen zien in het gevangeniswezen?
Meer respect voor de mens achter het dossier. Detentie zou mensen moeten voorbereiden op een leven buiten, niet kapotmaken van 
binnen. Betere begeleiding, meer perspectief, eerlijkere omstandigheden. En toegang tot een goede advocaat moet ook in detentie 
vanzelfsprekend zijn. Veel gedetineerden weten niet wat hun rechten zijn. Dat moet veranderen.

9. Hoe denk je over het Nederlandse strafklimaat?
Straffen zijn zwaarder geworden, de politiek wil harde cijfers zien en het OM durft daardoor hoge eisen te vorderen. In die context 
is een sterke verdediging geen luxe maar noodzaak. Want wie denkt dat het systeem het vanzelf wel oplost, komt van een koude 
kermis thuis. Rechters zijn mensen, dossiers bevatten fouten en zonder advocaat die scherp kijkt, wordt jouw kant van het verhaal 
niet gehoord.

10. Wat zou je veranderd willen zien in het Nederlandse rechtssysteem?
Dat er kritischer wordt gekeken naar wat de politie opschrijft. Met name in zaken waarin politiegeweld een rol speelt, wordt naar 
mijn mening te vaak uitgegaan van de lezing van de politie, terwijl zij wel degelijk een persoonlijk belang kunnen hebben bij wat zij 
vastleggen (bijvoorbeeld in verband met het indienen van een schadevergoeding).
We moeten ook af van het idee dat zware straffen de oplossing zijn voor alle problemen.

11. Zijn er cliënten die jij niet wil of kan verdedigen?
Ik sta vrijwel iedereen bij. Moord, drugs, geweld, overvallen, zware georganiseerde criminaliteit. Ik schuw geen zware zaken. Iedereen 
verdient een eerlijke verdediging, dat is de basis van onze rechtsstaat. Alleen personen die verdacht worden van ontucht of seksuele 
handelingen met minderjarigen sta ik niet bij. 

12. Welke rol zie jij voor AI en digitalisering in de advocatuur?
AI kan helpen om grote dossiers sneller te doorzoeken, inconsistenties te spotten en niets te missen. Maar jouw zaak, jouw verhaal, 
de strategie en de beslissingen op zitting is mensenwerk. Geen algoritme begrijpt wat jij hebt meegemaakt of hoe dat voor de rechter 
gebracht moet worden. Technologie is slechts een middel.

13. Als je zelf een juridisch probleem zou hebben, wie zou je dan inschakelen?
Iemand met specifieke expertise op het gebied van mijn probleem.

14. Wat is jouw boodschap voor onze lezers?
Jij zit vast. Misschien wacht je op je hoger beroep, misschien loopt er nog een zaak, misschien weet je niet eens waar je moet beginnen. 
Wat ik je zeg: wacht niet. Hoe eerder je een goede advocaat aan je zijde hebt, hoe groter de kans op een beter resultaat. Of het nu gaat 
om een zware zaak of een klein vergrijp, beide verdienen serieuze aandacht en een advocaat die er volledig voor gaat. 

MEET THE 
LAWYER -
Mr. Y. (Yosra) Ameziane

INTERVIEW
strafrechtadvocaat en 
mede-oprichter van CIYA 
Advocaten,

Mr. Y. (Yosra) Ameziane
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E V L K A S O U IJ O O M E I L A E E O D N
T I O L E N R W W N Z R S D E S R P N I B
R T W R E N X E E S F E V K A U E D L E E
A Y N I S D U G G G E R J E O K S U T H S
W T E E T T A R O N A L I T R S I U M G C
K L G E M W E E K A O T V M IJ D T R B I H
K A E D T A D N G L N H E E K T I U F N A
IJ N R R D R R E D E O P P E E Z R E U E A
R E O E P O O C S O D I E L A C K A N M M
T P R D R M B S A H M L E IJ S T E P P E D
S F E I T A E R C S S N D N O L B S A G N

WOORDZOEKER 9

VONKVRIJ

R E T E W T E B L N E T T I S Y B A B N E
A R D O Z T N A E G R E S P B F E G A M I
E T A N O S A A R D O L I E P O M P S M E
O G A E L G T E R E R E D U O S E I A T D
E N R D E E D N I E K E E W E L R F N S N
X I D L G R P G T E G I M S S A K E J N O
P T L E U L U P N O T E T M T E E U D E V
E I E E R O A I A I N R L I E T N A N I A
R U K B B D D S T S O T L S S L A J N D R
I L K F A A E E H P A A W E A R D E L S E

M S I A T O P E D E G A G A B K G U E D M
E T R O P M I A L E L U N IJ K A O G D A E
N N P T O D S A C B E D U I D E N D N T H
T O I C G H O U D G R E E P S R N I U S C
V E R W I K K E L I N G O R S F S G B J S

WOORDZOEKER 10

TELDAG

T A K P IJ N K G O R D E B N E R E O B B D
V O O R R A N G I D IJ Z N E E G A R T E A
O P B I E C H T E N R R E L I G I E I E N
V P B B D W E E H S T O O R G T G B F L C
E M G E E R L S H C S T I K S E E E E D I
R J R R R W H E A E O N D E N G N G L V N
I U P E O O E C D L E D G I D O N E G E G
G O U O T E E G S D M H R N M L V W D R B
E R R T R E I P I I O O O E E R I R R H G
N D I T S D M E S N N R N O T O A E A A N
S N N M A O R I N H G A B E G H J V J A A
E E U G E B P T L U A L T R L S C L L L G
R R E D R A H C O L C L O O O L T A I M E
D G E E N E G I D N I E V O B O A H R R O
A R V R E E M D E K P M K E S P A R T A T

WOORDZOEKER 11

MEDIUM

A L L E R U I T E R S T E N D S D D IJ K T
A N R E P U B L I K E I N S E I P R U L S
N S A E B S T E E N H O U W E R V A N U T
M R A A J S G N I T T I Z H O L E A T S U
A V N I R T S D A L O O K M E O L B N J M
A E E E L T I P N C P IJ E G A E D L B E E
K S V R O A I E L B L N O M V M O E O O G
H A E E M T D E G I A V M E O U G P R R D
O A N E N IJ M R E D N O N S N I F P N E E
U D T A L E D O E B K T K G D R L O E O O
T E U E N R M E O A A W E A J T A T O G G
R G D T E J T E N N A M D R A A H S A L C
R E I N O I P I N K O L B S P E E H C S S
M N T E I R O G E T A C R I O L E R I N G
E S G I L L U N E B N O E C N A L U B M A

WOORDZOEKER 12

BOSUI
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Z G B A V
L E V E R A N C I E R

U I T E R S T L IJ
G L D U R I B V

E E T S E R V I E S
K N O T L A A G T E

ZWEEDS 49

VIRTUEEL

R A E B V
D O R P S S C H O O L

O O K P O D O P
G M T H E L D E R

IJ S K O N IJ N A C
D S B K N A A L D

ZWEEDS 50

SMOKEN

W E K B W
P R O C E N T U E E L

E B M A E S T R O
A K E L I G E H E S

E R A E N G E L S
V N F IJ N O R D E

ZWEEDS 51

CONSENT

H Z V IJ B
T O U W T R E K K E N

N I E Z E N R U I
B D R Z O D E K

J U M P E R U F O
M E S I N M A K E N

ZWEEDS 52

POETSER

B L N G N
B O T E R S P R I T S

N A I E F I P P
Z D F C B E V E L

I S H O C K M I
E G Y P T E S T U T

ZWEEDS 53

SPITSIG

S K V Z K
F I L O S O F E R E N

M W P L E E U W
C P S I P M B T

E X P E R T E E R
V L E E S V O L L E

ZWEEDS 54

SPUWSEL

P O S G D
B O E M E L T R E I N

F L A R D A R E A
A F P N M A N S

E E M S K A N A A L
D R E U T E L A R A

T F I G B R U G
C J P G E T IJ B

E V A L E G A A L
E S C A L E R E N O

K R U N V E S T
T R O T S L A M P

A A S B E L O O P
D A S A V E O N O

M E R G M I N S T

ZWEEDS 55

BLUSSER

V Z L D W
L E N G T E G R A A D

R E N N E R R O E
C S M V R E D E E

C E T D I E S E L
C H R Y S A N T X

E P O M A R M E
D I S I S H I A A T

D E S B A L A N S
M E N T A A L P E

N I E T S S T A R
W H O H E R T L

E R K E R A A L T
L I O N E I N D I G

D O L E N K O N T

ZWEEDS 56

BEENVLIES

S G S T A
A C T I E C O M I T E

H O F N A R C B R
K I T I N D I E H

L A A G E S T S E
A D A M G R O E N E

E L I T E B A A N
F R C O N G A A

S T E U R A C I D
H B O R E T R O I

E R I N O N P V
N D P E E R S T E

R E G E L L O R D
Z IJ D E B L O U S E

F O L I E T R E K

ZWEEDS 57

DIPLOMATIE

S O G C G
S T O R M A C H T I G

A N G E L I N F O
J A G E N P L O T S

T E L H U I I
H S L J O B K G B

B IJ V A L L E N O
K O K A A I E P O

S Z R E N T E R
A B B A S K A T E

E I K E L D E S K
V H S Z O M E R L

E P E P E R K I
P E K E L E N D O E

R T L R U B B E R

ZWEEDS 58

PRUIMENSAP

O F A K N
I N T E R R U P T I E

G E L A T I N E X
A E X G I T E B T

R E D K E N N E R
B E L E V E N T R A

G P I L T J A
Z E B R A B R E M S

L O I H O E E L
C D A J U L I A N A

H L A T E N T N
B E Z E M R M A K

D O G C O R Z
G E Z E U R IJ Z I G

N O R T E N G E L

ZWEEDS 59

MEDESPELER

S F O W S
S T A N D P L A A T S

R A V A G E L A T
P A N K A R A F U

A N P V A R A A N
F L A U W E R D F T

V M B O E C V
O L E L O S G A A N

I H K H A U L A
P E S O O E P S V

G E L D M A L E
W T C M A S S A A L

U N V M N L G
J I V E B I O E V

G I L E T T E R P

ZWEEDS 60

VLIELAND
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NL Eredivisie – Speelronde 31
• Wo 22 apr (20:00)
Telstar – Sparta Rotterdam

• Do 23 apr (18:45)
Go Ahead Eagles – AZ Alkmaar

• Do 23 apr (21:00)
PSV – PEC Zwolle

• Za 25 apr (16:30)
Feyenoord – FC Groningen

• Za 25 apr (18:45)
Heerenveen – Fortuna Sittard

• Za 25 apr (20:00)
NAC – Ajax

• Za 25 apr (21:00)
FC Twente – N.E.C.

• Zo 26 apr (12:15)
Excelsior – FC Utrecht

• Zo 26 apr (14:30)
Heracles – FC Volendam

NL Eredivisie – Speelronde 32
• Za 2 mei (16:30)
FC Utrecht – NAC

• Za 2 mei (18:45)
FC Groningen – Excelsior

• Za 2 mei (20:00)
Ajax – PSV

• Za 2 mei (21:00)
N.E.C. – Telstar

• Zo 3 mei (12:15)
FC Volendam – Heerenveen

• Zo 3 mei (14:30)
Fortuna Sittard – Feyenoord

• Zo 3 mei (14:30)
PEC Zwolle – Heracles

• Zo 3 mei (16:45)
AZ Alkmaar – FC Twente

• Zo 3 mei (16:45)
Sparta Rotterdam – Go Ahead Eagles

NL Eredivisie – Speelronde 33
• Zo 10 mei (16:45)
Telstar – Heracles

• Zo 10 mei (16:45)
FC Groningen – N.E.C.

• Zo 10 mei (16:45)
FC Twente – Sparta Rotterdam

• Zo 10 mei (16:45)
NAC – Heerenveen

• Zo 10 mei (16:45)
Fortuna Sittard – PEC Zwolle

• Zo 10 mei (16:45)
Feyenoord – AZ Alkmaar

• Zo 10 mei (16:45)
Go Ahead Eagles – PSV

• Zo 10 mei (16:45)
Excelsior – FC Volendam

• Zo 10 mei (16:45)
Ajax – FC Utrecht

NL Eredivisie – Speelronde 34
• Zo 17 mei (14:30)
Heracles – FC Groningen

• Zo 17 mei (14:30)
AZ Alkmaar – NAC

• Zo 17 mei (14:30)
Sparta Rotterdam – Excelsior

• Zo 17 mei (14:30)
N.E.C. – Go Ahead Eagles

• Zo 17 mei (14:30)
FC Volendam – Telstar

• Zo 17 mei (14:30)
FC Utrecht – Fortuna Sittard

• Zo 17 mei (14:30)
PSV – FC Twente

• Zo 17 mei (14:30)
PEC Zwolle – Feyenoord

• Zo 17 mei (14:30)
Heerenveen – Ajax

SPORT Voetbal verbindt. Ook binnen deze muren.
Even alles vergeten. 90 minuten focus.
Hieronder vind je de komende speelrondes van de Eredivisie.
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Jouw zaak, onze strijd

Strafrecht - Jeugdstrafrecht - TBS
Levensdelicten - Geweldsdelicten  
Overvallen - Vermogensdelicten  

Drugszaken - Wapens
Supporterszaken - Beklagzaken

Frederiklaan 10 E
5616 NH Eindhoven

www.RPstrafrechtadvocaten.nl
info@RPstrafrechtadvocaten.nl

Laura van Rosendaal
06 15 02 46 02

Lily van Poucke
06 18 45 81 89

Kim van den Oever
06 30 49 90 65



(JEUGD)STRAFRECHT
SLACHTOFFERRECHT

BESTUURSRECHT

MR. M.J. SCHIMMEL 
06 24 71 96 89 

MR. T.S.H. BUSKOP
06 37 59 77 41 

NIEUWE ’S-GRAVELANDSEWEG 5
1405 HJ BUSSUMBEREIKBAAR & GEPASSIONEERD

      

Hier is de lijst met de populairste programma’s op RTL 4, inclusief alle datums waarop ze worden 
uitgezonden, de starttijden en een korte beschrijving:

RTL Nieuws

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: vooral 18:00 en 19:30

Beschrijving: Dagelijks nieuws uit binnen- 
en buitenland. Goed voor wie op de hoogte 
wil blijven van actualiteit.

RTL Tonight

Dag(en): maandag, dinsdag, woensdag, 
donderdag, vrijdag en zondag

Tijd: meestal rond 22:00 of 23:30

Beschrijving: Talkshow waarin actuele 
onderwerpen worden besproken met 
bekende gasten en deskundigen, 
met meer verdieping dan in een kort 
nieuwsbulletin.

 Kopen Zonder Kijken

Dag(en): vooral maandag, dinsdag en 
zaterdag

Tijd: wisselend, vaak 20:30, 22:25 of 23:35

Beschrijving: Stellen geven de aankoop 
en verbouwing van hun huis volledig 
uit handen aan experts. Veel emotie, 
verrassingen en mooie verbouwingen.

Editie NL

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: vooral 18:15

Beschrijving: Journalistiek programma 
met een eigen kijk op het nieuws van de 
dag, vaak met herkenbare onderwerpen uit 
het dagelijks leven.

Goede Tijden, Slechte Tijden

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: vooral 20:00

Beschrijving: Bekende Nederlandse soap 
over de levens van verschillende families 
in Meerdijk. Luchtig, herkenbaar en vaak 
onderwerp van gesprek.

Eigen Huis & Tuin: Lekker Leven

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: vooral 10:00

Beschrijving: Programma vol praktische 
tips over wonen, koken, tuinieren en 
lifestyle. Rustig, nuttig en prettig om naar 
te kijken.

RTL Boulevard

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: vooral 18:35

Beschrijving: Mix van actualiteit, 
showbizz, meningen en opvallende 
onderwerpen uit het nieuws en de media.

Married At First Sight

Dag(en): dinsdag t/m vrijdag

Tijd: vooral 20:30

Beschrijving: Realityprogramma waarin 
singles door experts aan elkaar worden 
gekoppeld en elkaar voor het eerst zien op 
hun bruiloft.

LUBACH

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: vaak rond 22:06 of 23:55

Beschrijving: Satirisch programma waarin 
Arjen Lubach met humor en scherpte naar 
nieuws, politiek en maatschappij kijkt.

TV 
GIDS
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Hier is de lijst met de populairste programma’s op RTL 5, inclusief alle datums waarop ze worden 
uitgezonden, de starttijden en een korte beschrijving:

Politie Op Je Hielen

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: meestal rond 17:00

Beschrijving: Realityserie over Britse 
politieteams die criminelen en gevaarlijke 
weggebruikers achtervolgen en proberen 
in te rekenen.

24 Uur In De E.R.

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: 22:35

Beschrijving: Medische realityserie over 
de spoedeisende hulp van een groot 
ziekenhuis in Zuid-Londen, waar artsen en 
patiënten van dichtbij worden gevolgd.

Daar Gaan Ze Weer

Dag(en): donderdag, vrijdag en zondag

Tijd: donderdag 20:30, vrijdag 18:00, 
zondag 23:00

Beschrijving: Mensen volgen hun droom 
in het buitenland en krijgen te maken met 
verbouwingen, tegenslagen en nieuwe 
kansen.

112 Vandaag

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal 21:55

Beschrijving: Liveprogramma over 
opvallende meldingen en calamiteiten van 
de afgelopen 24 uur, met verhalen achter 
noodoproepen en incidenten.

Schiphol Airport

Dag(en): dinsdag, woensdag en zondag

Tijd: dinsdag 20:30, woensdag 18:00, 
zondag 18:30

Beschrijving: Serie over het dagelijkse 
werk op Schiphol, met douane, 
marechaussee en personeel dat te maken 
krijgt met allerlei bijzondere situaties.

PI Haaglanden

Dag(en): maandag en vrijdag

Tijd: maandag 18:00, vrijdag 20:30

Beschrijving: Serie over het dagelijks 
leven en werk binnen PI Haaglanden, met 
aandacht voor personeel, veiligheid en 
situaties met gedetineerden.

Retour Masters

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal 19:30

Beschrijving: Vier duo’s strijden om 
winst te maken met retourgoederen die zij 
op een veiling kopen en daarna zo slim 
mogelijk proberen door te verkopen.

Kees Van Der Spek Ontmaskert

Dag(en): maandag, dinsdag en zondag

Tijd: maandag 20:30, dinsdag 18:00, 
zondag 21:30

Beschrijving: Kees van der Spek 
onderzoekt oplichting, fraude en 
mysterieuze zaken en probeert daders of 
misstanden aan het licht te brengen.

De Slechtste Chauffeur Van Nederland

Dag(en): woensdag, donderdag en 
zondag

Tijd: woensdag 20:30, donderdag 18:00, 
zondag 20:00

Beschrijving: Kandidaten met slechte 
rijvaardigheid krijgen zware opdrachten 
en trainingen om te bewijzen of ze echt de 
slechtste chauffeur zijn.

TV 
GIDS
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Hier is de lijst met de populairste programma’s op RTL 7, inclusief alle datums waarop ze worden 
uitgezonden, de starttijden en een korte beschrijving:

Pawn Stars

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: meestal rond 18:30 en 19:30

Beschrijving: Amerikaanse realityserie 
waarin de familie Harrison wordt gevolgd in 
hun beroemde pandjeshuis in Las Vegas, 
waar bijzondere voorwerpen worden 
gekocht, verkocht en getaxeerd.

Hardcore Pawn

Dag(en): zaterdag

Tijd: meestal tussen 18:00 en 19:30

Beschrijving: Amerikaanse realityserie die 
een kijkje geeft achter de schermen van 
een druk pandjeshuis, waar opvallende 
klanten en harde onderhandelingen 
centraal staan.

Vis TV

Dag(en): maandag t/m vrijdag en zondag

Tijd: meestal rond 10:00 en 10:30

Beschrijving: Hengelsportprogramma 
waarin vissers en presentatoren op pad 
gaan, met mooie locaties, technieken en 
vangstmomenten.

Idioten Op De Weg

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: meestal rond 12:30 en 13:00

Beschrijving: Realityserie met de meest 
bizarre en gevaarlijke verkeerssituaties, 
vastgelegd door weggebruikers en 
camera’s.

Stop! Politie

Dag(en): dinsdag t/m vrijdag

Tijd: meestal rond 11:00

Beschrijving: Realityprogramma waarin 
de verkeerspolitie wordt gevolgd tijdens 
controles, achtervolgingen en incidenten 
op de weg.

Business Class

Dag(en): zondag en maandag

Tijd: meestal rond 10:30

Beschrijving: Zakenprogramma waarin 
politiek, economie en ondernemerschap 
worden besproken met gasten uit het 
bedrijfsleven en de actualiteit.

Flodder

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal rond 14:30 en 15:00

Beschrijving: Klassieke Nederlandse 
komedieserie over de asociale familie 
Flodder, die telkens weer voor chaos en 
bizarre situaties zorgt.

Border Patrol USA

Dag(en): zondag

Tijd: meestal rond 18:00 en 19:00

Beschrijving: Serie over de Amerikaanse 
douane- en grensbewaking, met controles, 
smokkelzaken en opvallende ontmoetingen 
aan de grens.

De Sterkste Man Van Nederland

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal rond 13:30

Beschrijving: Krachtwedstrijd waarin 
topatleten het tegen elkaar opnemen in 
zware en spectaculaire onderdelen om de 
titel sterkste man.

TV 
GIDS
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06 1835 6629

rafik@kzbradvocaten.nl

 
Economisch strafrecht
Levensdelicten
TBS
Drugszaken
Zedenzaken
Gewelds- en vermogensdelicten

Terrorisme
Uitlevering/overlevering
Ontnemingszaken
Beslag
Detentierecht
Jeugdstrafrecht

 
Talen 
Nederlands 
English 
            (Arabisch)
Tamazight (Berbers)

KORVINUS ZANDT BRUINSMA RAFIK advocaten

Hier is de lijst met de populairste programma’s op RTL 8, inclusief alle datums waarop ze worden 
uitgezonden, de starttijden en een korte beschrijving:

TV 
GIDS

Law & Order: Special Victims Unit

Dag(en): meerdere dagen per week, vaak 
maandag t/m zondag

Tijd: meestal rond 21:55, 22:30, 22:35, 
22:50 of 23:25

Beschrijving: Amerikaanse 
misdaaddramaserie over een speciaal 
politieteam in New York dat ernstige 
zedenzaken onderzoekt.

Married At First Sight Australië

Dag(en): vooral maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal rond 18:54, 19:00 of 20:03

Beschrijving: Australische versie van 
het populaire relatieprogramma, met veel 
emotie, confrontaties en onverwachte 
koppels.

The Tudors

Dag(en): maandag

Tijd: meestal rond 20:25, 20:30, 21:29, 
21:30 of 21:35

Beschrijving: Historische dramaserie 
over koning Henry VIII, vol macht, intriges, 
politiek en conflicten aan het Engelse hof.

Crime Scene Investigation

Dag(en): vooral maandag, dinsdag, 
donderdag, vrijdag, zaterdag en zondag

Tijd: meestal laat op de avond, rond 23:50, 
00:05, 00:10, 00:25 of 00:30

Beschrijving: Bekende misdaadserie 
waarin forensisch rechercheurs in Las 
Vegas moordzaken en andere zware 
misdrijven oplossen.

LEGO Masters Australië

Dag(en): zondag

Tijd: meestal rond 16:55, 17:00, 18:20, 
18:35 of 18:40

Beschrijving: Competitieprogramma 
waarin duo’s onder tijdsdruk 
indrukwekkende LEGO-creaties moeten 
bouwen om de jury te overtuigen.

Aspe

Dag(en): zaterdag

Tijd: meestal rond 20:00, 21:01 of 21:05

Beschrijving: Vlaamse misdaadserie 
waarin commissaris Van In en zijn team 
moordzaken en complexe criminele 
dossiers onderzoeken.

Married At First Sight UK

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: meestal rond 16:25, 16:30, 16:37, 
17:00 of 17:05

Beschrijving: Britse realityserie waarin 
singles door experts worden gematcht en 
elkaar pas voor het eerst ontmoeten bij het 
altaar.

Kopen Zonder Kijken

Dag(en): dinsdag

Tijd: meestal rond 20:25 of 20:26

Beschrijving: Bekend woonprogramma 
waarin stellen de zoektocht naar een 
huis volledig overlaten aan een team van 
experts.

Detectives Op Donderdag: Vera

Dag(en): donderdag

Tijd: meestal rond 20:25 of 20:34

Beschrijving: Britse detectiveserie 
over hoofdinspecteur Vera Stanhope, 
die met scherpe intuïtie oude en nieuwe 
moordzaken oplost.
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Hier is de lijst met de populairste programma’s op RTL Z, inclusief alle datums waarop ze worden 
uitgezonden, de starttijden en een korte beschrijving:

Storage Wars

Dag(en): maandag t/m zondag, vooral 
zaterdag en zondag

Tijd: vaak rond 18:30, 19:00 en 19:30

Beschrijving: Realityprogramma over 
opkopers die bieden op opslagboxen 
zonder precies te weten wat erin zit. 
Spannend en vaak verrassend.

Zo Wordt Het Gemaakt

Dag(en): vooral donderdag, vrijdag en 
zaterdag

Tijd: vaak rond 20:30, 21:30 en 22:30

Beschrijving: Programma dat laat zien 
hoe alledaagse producten in fabrieken 
worden gemaakt. Informatief en makkelijk 
weg te kijken.

Gordon Ramsay’s Secret Service

Dag(en): zaterdag en zondag

Tijd: vaak rond 20:00, 21:00, 22:00 en 
23:00

Beschrijving: Gordon Ramsay helpt 
noodlijdende restaurants door eerst 
undercover informatie te verzamelen en 
daarna hard in te grijpen.

Kopen Zonder Kijken België

Dag(en): vooral woensdag, donderdag en 
vrijdag

Tijd: meestal rond 20:30

Beschrijving: Woonprogramma waarin 
woningzoekers de aankoop van hun huis 
volledig overlaten aan een team van 
specialisten.

Deurwaarders UK

Dag(en): vooral dinsdag, vrijdag, zaterdag 
en zondag

Tijd: vaak rond 13:30, en ook regelmatig in 
de avond rond 20:30, 21:30 en 22:30

Beschrijving: Realityserie waarin 
gerechtsdeurwaarders uit Engeland 
en Wales worden gevolgd tijdens hun 
dagelijkse werk.

RTL Nieuws

Dag(en): maandag t/m zondag

Tijd: vooral in de vroege ochtend, vaak 
rond 04:40 t/m 06:20

Beschrijving: Dagelijks nieuws uit binnen- 
en buitenland. Goed voor wie op de hoogte 
wil blijven van de actualiteit.

Undercover Boss USA

Dag(en): maandag t/m vrijdag, soms ook 
zondag

Tijd: meestal rond 07:05, en af en toe in 
de avond

Beschrijving: Bedrijfsleiders gaan 
undercover in hun eigen organisatie en 
ontdekken hoe het er echt aan toegaat op 
de werkvloer.

RTL Z Nieuws

Dag(en): maandag t/m vrijdag

Tijd: door de dag heen, vaak rond 09:00, 
09:15, 10:00, 10:15, 10:30, 11:15, 11:30, 
13:15, 13:30 en 14:45

Beschrijving: Korte live 
nieuwsupdates met algemeen nieuws, 
financieel-economisch nieuws en 
beursontwikkelingen.

Het Roer Om: De Verbouwing Van Een 
Frans Kasteel

Dag(en): vooral maandag, woensdag en 
zondag

Tijd: vaak rond 20:30 en 21:30

Beschrijving: Serie over Dick en Angel 
Strawbridge, die een Frans kasteel 
verbouwen en tegelijk het leven daar 
proberen op te bouwen.

TV 
GIDS
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Strafrechtadvocaat mevrouw mr. Kim Kuster

Gespecialiseerd in o.a. drugs-, geweld-, fraude- en witwaszaken. Ik zoek naar alle 
mogelijkheden om jou te helpen.

Jouw belang staat voorop!

Neem contact op met mr. Kuster
Telefoon: 06 28 43 84 06

E-mail: info@kusteradvocatuur.nl
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Om de gedetineerden te begeleiden tijdens hun detentie en 
om hun re-integratie in de maatschappij voor te bereiden 
werkt de gevangenis samen met diverse organisaties van 
de Vlaamse Gemeenschap.

De Vlaamse Gemeenschap is bevoegd voor (de organisatie 
van) de hulp- en dienstverlening aan gedetineerden. Het gaat 
onder meer over welzijn, onderwijs, sport, tewerkstelling, 
cultuur, gezondheid, ...

De Vlaamse Gemeenschap erkent, subsidieert en stimuleert 
organisaties om de hulp- en dienstverlening ook binnen de 
muren aan te bieden aan gedetineerden en hun directe sociale 
omgeving.

De Vlaamse beleidscoördinator leidt het geheel aan hulp- en 
dienstverlening in de gevangenis in goede banen. Hij doet dit 
samen met de gevangenisdirectie en de verantwoordelijken 
van de hulp- en dienstverlenende organisaties. Zij vormen 
samen het beleidsteam van de gevangenis. Het beleidsteam 
bepaalt de werking van het coördinatieteam en stimuleert de 
samenwerking via actieplannen.

Coördinatieteam hulp- en dienstverlening aan 
gedetineerden 
Het CORT zorgt er onder meer voor dat de hulp- en 
dienstverlening aan gedetineerden gepland en bekendgemaakt 
wordt, dat medewerkers goed onthaald en ondersteund worden 
en het aanbod afgestemd is met het penitentiair regime.

Het team bestaat uit de coördinatiefuncties van de structurele 
organisaties en wordt aangestuurd door de Vlaamse beleids-
coördinator: organisatieondersteuners, onderwijscoördinato-
ren, cultuurfunctionaris, sportfunctionaris, bemiddelaar werk, 
consulent gevangenisbibliotheek, coördinator ontgrendeld, 
verantwoordelijke kinderbezoek, CORT-penitentiair bewaking-
sassistent

Er wordt samengewerkt met een 30-tal organisaties die samen 
instaan voor een 100-tal medewerkers. Trajectbegeleiders, 
therapeuten, leerkrachten, sportmonitoren, vrijwilligers, 
vormingswerkers, ... verzorgen zowel individuele begeleidingen 
als groepsactiviteiten voor de gedetineerden.

Op de website van Welzijn en Samenleving vind je jaarverslagen 
en andere documenten over de hulp- en dienstverlening aan 
gedetineerden.

Bron: Hulp- en dienstverlening: Gevangenis-Gent
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Tijdens de detentie behoudt de 
gedetineerde het recht op toegang tot 
de bestaande hulp- en dienstverlening

Hulp gedetineerde België



M R .  Y I L M A Z
A D V O C A A T

Strafrechtadvocaat
Ceza Avukatı | �محامي جنا

Strafrecht | Jeugdstrafrecht | 
Beklagzaken

0638212412 / 070 204 29 90
tyilmaz@mryilmaz.nl

Tel: 030 212 0466  www.moszkowicz-law.nl (ook pro deo)

Als vrijheid
de enige optie is

Strafrecht • Crypto/PGP • Cassatie

Resultaten 
• De Enschedese kwartetmoord: Vrijspraak voor

de moorden
• Proces tegen Goran Gogic in New York: Uitsluiting

SkyECC bewijs.
• Andes proces (medeverdachte Willem Holleeder):

Integrale vrijspraak.
• Onderzoek Kiwi: Vrijspraak voor de liquidatie.
• De onthulling van het geheime programma ChatX waar

het OM mee werkt in Sky en EncroChat zaken. Etc...

Schorsing/opheffing hechtenis
• Onderzoek Coca 6700kg: schorsing (Sky/encro).
• Onderzoek 26DeVink (proces tegen Ennetcom):

opheffing.
• Onderzoek Chatham 9000kg: schorsing (Encro).
• Onderzoek Citroen 5600kg: Schorsing (Sky/Encro).
• Onderzoek Loup (moord): Schorsing met terugkeer

naar de VS.
• Onderzoek Duyl (doodslag): schorsing, ook in hoger

beroep.
• Onderzoek Beccar (cryptofraude 35 miljoen): schorsing.
• Onderzoek Huskan (witwassen 72 miljoen); schorsing

(Sky). Etc...

Mr. Y. Moszkowicz is dé specialist in Crypto/
PGP zaken. In ruim 100 Sky/Encro zaken in 
binnen en buitenland is hij betrokken (geweest) 
als advocaat of expert.

R o e r m o n d  -  U t  r e  c  h t  -  C u r a ç  a o


